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l. Wstep

Program Aktywnosci Lokalnej —,Centrum Aktywnosci Lokalnej w tazynie” jest uzupetlnieniem ,Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Lubawa do roku 2015” oraz ,Lokalnego Programu Opieki nad
Dzieckiem i Rodzing na lata 2006-2010".

Przyjete w programie dziatania sg zgodne z zalozeniami zawartymi w dokumentach strategicznych krajowych
i regionalnych, takich jak:

e  Strategia Rozwoju Kraju na lata 2007 - 2015,

* Narodowa Strategia Integracji Spotecznej dla Polski,

e  Strategia Polityki Spotecznej na lata 2007 — 2013,

* Narodowa Strategia Rozwoju na lata 2007 — 2013,

e  Strategia Wspierania Spoteczenstwa Obywatelskiego na lata 2007 — 2013,

e  Program Operacyjny Kapitat Ludzki na lata 2007 — 2013,

e  Strategia Spoteczno-Gospodarcza Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego do roku 2020,

e  Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego do 2015 roku.
W dokumentach tych zaklada sie realizacje zadan stuzacych rozwojowi spoteczno-gospodarczego kraju, a co za tym
idzie podniesienie poziomu i jakosci zycia obywateli. Waznym elementem w tym zakresie jest budowanie
zintegrowanych spotecznosci, w ktérych kazda osoba i rodzina bedzie mogta realizowa¢ swoje plany i aspiracje zyciowe,
a w trudnych sytuacjach uzyskiwa¢ niezbedng pomoc i wsparcie ze strony srodowiska lokalnego oraz budowanie
i wzmacnianie $wiadomosci obywatelskiej. Podkresla sie znaczenie kapitatu ludzkiego, czyli zasobu wiedzy, umiejetnosci
i potencjatu, jaki tkwi w kazdym cziowieku oraz w zwigzkach pomiedzy ludzmi i organizacjami. Kapitat spoteczny bedacy
sumg kapitatow jednostkowych, powinien byé wykorzystany i pomnazany przez wszelkie instytucje oraz jednostki
samorzadowe.

Kluczowym wyzwaniem jest przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, ktére zgodnie z Narodowg Strategig
Integracji Spotecznej, oznacza brak lub ograniczenie mozliwosci uczestnictwa, wpltywania i korzystania z podstawowych
instytucji publicznych i rynkéw, ktére powinny byé dostepne dla wszystkich, w szczegdélnosci zas dla ubogich.
Wykluczenie spoteczne oznacza wylaczenie z zycia spotecznego. Jest to zjawisko szczegdlnie niepokojace, poniewaz
zagraza wielu osobom i grupom spotecznym.

Dobrze zorganizowana i aktywna spoteczno$¢ lokalna to jeden z najwiekszych sojusznikbw w procesie
rozwigzywania probleméw. Dlatego konieczne jest podejmowanie zintegrowanych dziatan, ktorych celem jest
uaktywnienie nie tylko pojedynczych oso6b, ale takze grup i spotecznosci lokalnych i pobudzi¢ w nich poczucie
odpowiedzialnosci za siebie i innych, zwtaszcza najstabszych. Pomocny w tym zakresie jest Program Aktywnosci
Lokalnej, ktory zaktada wspdlne dziatania lokalnych podmiotdw w zakresie podniesienia poziomu aktywnosci
poszczegoélnych oséb i grup spotecznych oraz wiaczenie ich w zycie spolecznosci lokalnej na rzecz samodzielnego
rozwigzywania waznych probleméw spotecznych.

Program Aktywnosci Lokalnej na 2009 rok — ,Centrum Aktywnosci Lokalnej w £gazynie” jest wzorowany na modelu
centrum aktywnosci lokalnej. Program ten pozwala na realizacje zadania, ktére naktada na gminng jednostke
organizacyjng - Osrodek Pomocy Spotecznej ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r., ktéra modwi:
+Zadaniem pomocy spotecznej jest zapobieganie sytuacjom, o ktérych mowa w art. 2 ust.1, przez podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do zyciowego usamodzielnienia osob i rodzin oraz ich integracji ze srodowiskiem”.

Program Aktywno $ci Lokalnej na rok 2009 — ,,Centrum Aktywno $ci Lokalnej w £ azynie” jest niezb ednym
dokumentem do realizacji projektu systemowego ,Akty wna rodzina” przez O $rodek Pomocy Spotecznej Gminy
Lubawa w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki , Priorytet VII - Promocja integracji spotecznej,
Poddziatanie 7.1.1 - Rozwdj i upowszechnianie aktywn  ej integracji przez o $rodki pomocy spoteczne;.

Il. Nazwa programu:

Centrum Aktywnosci Lokalnej w £gzynie (CAL).
Ill. Okres realizacji: czerwiec — grudzien 2009 roku.
IV. Lokalizacja:

Program realizowany bedzie na terenie wsi tazyn, w pomieszczeniach po bytej ,Poczcie Polskiej’, bedacych

w uzytkowaniu Gminy Lubawa na podstawie zawartej umowy najmu z dnia 16.02.2009r., gdzie zostanie utworzone

Centrum Aktywnosci Lokalnej.

V. Cele gtébwne programu:
Podniesienie aktywnosci i integracji spotecznej mieszkancow wsi tazyn oraz instytucji lokalnych na rzecz

samodzielnego rozwigzywania waznych probleméw spotecznych, w szczegolnosci dotykajacych osob dorostych,
dzieci i mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym.
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VI. Cele szczegétowe programu:

1) Opracowanie lokalnej Mapy zasobéw i potrzeb  wsi £azyn,

2)  Stworzenie odpowiednich warunkéw organizacyjnych do powstania Centrum Aktywno $ci Lokalnej , stuzgcego
poprawie poziomu zycia mieszkancow i rozwojowi dziatan samopomocowych;

3) Zwiekszenie dostepnosci mieszkancow do informacji na temat ich praw i obowigzkbw oraz sposobow
rozwigzywania waznych probleméw zyciowych,

4)  Zwiekszenie dostepu mieszkancow do korzystania z bezptatnych ofert spotecznych w sferze kulturalnej,
rekreacyjnej, edukacyjnej, artystycznej oraz organizowanych zaje¢, warsztatow promujacych aktywne formy
spedzania czasu wolnego,

5)  Zwiekszenie gotowosci mieszkancow do podejmowania aktywnosci w zakresie samodzielnego rozwigzywania
probleméw, w tym w szczegoélnosci probleméw spotecznych, z jakimi borykajg sie m.in. klienci pomocy
spotecznej,

6) Wsparcie cztonkéw spotecznosci w podejmowaniu aktywnosci na rzecz poprawy swojej sytuacji zyciowej oraz
poprawy standardéw zycia,

7)  Aktywizacja, integracja i wykorzystanie potencjalu oséb starszych w $rodowisku lokalnym-promocja dziatan
wspierajacych wiezi pokoleniowe,

8) Przeciwdziatanie utrwalaniu sie bezradnosci i pogtebianiu marginalizacji spotecznej wsréd mieszkancow,
w szczegolnosci korzystajacych z pomocy osrodka pomocy spotecznej,

9)  Wspieranie lokalnych lideréw i animatoréw,

10) Wspieranie lokalnych inicjatyw,

11) Wzrost kompetencji i umiejetnosci spoteczno-zawodowych.

VII. Uzasadnienie realizacji programu:

Wies$ tazyn potozona jest w powiecie itawski, gmina Lubawa. Wedtug danych Urzedu Gminy w Lubawie na dzien
31.12. 2008r. wie$ zamieszkuje 333 oso6b, w tym: 159 - kobiet, 174 -mezczyzn. Struktura ludnosci pod wzgledem
wiekowym wyglada nastepujaco: 95 oséb w wieku przedprodukcyjnym, 192 osoby w wieku produkcyjnym, 40 os6b
w wieku poprodukcyjnym.

Brak jest we wsi miejsca, ktore skupiato by zycie spoteczne i kulturalne. Najblizszy osrodek, w ktérym mieszkancy
wsi moga skorzysta¢ z réznych ustug spotecznych znajduje sie 8 km od wsi, w miejscowosci Lubawa. Problem ten
pogtebia niedostateczna ilos¢ potaczen komunikacji publicznej. W roku 1999 zlikwidowano szkote, ktéra inicjowata wiele
przedsiewzie¢ lokalnych. Dzieci i miodziez z tazyna uczeszcza do szkét w sasiednich miejscowosciach — Szkoty
Podstawowej w Zwiniarzu, w sgsiedniej gminie Grodziczno i Zespotu Szkét w Pratnicy. Jedyna atrakcjg wsi jest prywatne
jezioro oraz od niedawna boisko sportowe.

Na dzien 31-12-2008r ze $wiadczen Osrodka Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa korzystato 15 rodzin, a 68 os6b
w tych rodzinach (dane z dokumentacji OPS). Gtéwnymi powodami udzielanej pomocy byto: ubéstwo - 11 rodzin,
bezrobocie - 9 rodzin, wielodzietnos¢ - 5 rodzin, niepetnosprawnos¢ - 4 rodziny, potrzeba ochrony macierzynstwa -
3 rodziny.

Wiele probleméw mieszkancow urasta do skali, w ktérej ich samodzielne rozwigzanie jest czesto bardzo trudne lub
wrecz niemozliwe.

Wzrasta poczucie marginalizacji u oséb, ktére nie majg wsparcia rodzinnego oraz niedostosowanych do zmian w
obszarze wspétczesnego rynku pracy i tempa zycia. Na zagrozenie wykluczeniem wplyw ma takze biernosé
spotecznosci wobec réznych patologii spotecznych, ich cicha akceptacja. Dzieci i mlodziez spedzajg czas wolny w
sposob bierny, gdyz do najblizszego osrodka, ktéry skupia zycie spoteczne i kulturalne majg za daleko. Brakuje
umiejetnosci alternatywnego spedzania czasu wolnego oraz autorytetdw godnych nasladowania. Takze osoby doroste
spedzajg czas wolny w sposo6b bierny dajac zty wzorzec dla mtodego pokolenia. Mieszkancy nie majg doswiadczenia w
rozwigzywaniu swoich problemoéw, nie wierza w mozliwosci tkwigce w samej spotecznosci. Do poprawy tej sytuacji
niezbedna jest edukacja spoteczna, zwlaszcza w zakresie budowania spoteczenstwa obywatelskiego, tworzenia ruchéw
samopomocowych, imprez integracyjnych dla mieszkancéw, a takze promocja wsi i potencjatu tkwigcego w
mieszkancach. Potrzebni sg liderzy lokalni i animatorzy, ktérzy beda wykorzystywa¢ potencjat tkwigcy w ludziach i
pobudza¢ ich do aktywnosci.

Sytuacja ta powoduje koniecznos¢ podjecia dziatan skierowanych na wsparcie spotecznosci lokalnej
W samoorganizowaniu sie, tworzeniu ruch6éw samopomocowych, wypracowywaniu metod radzenia sobie
z problemami spotecznymi i zjawiskiem marginalizacji spotecznej, zaréwno ws$rdéd dorostych jak i wsréd dzieci
i miodziezy. Istnieje potrzeba organizacji imprez integrujacych $rodowisko lokalne (piknikéw rodzinnych)
i dostarczajacych pozytywnych wzorcéw zachowan np. jak spedza¢ czas wolny w sposob aktywny. Podstawg takich
dziatan jest doktadna analiza — MAPA — zasobow i potrzeb lokalnych.

Osrodek Pomocy Spotecznej moze wspiera¢ spotecznosé lokalng poprzez szereg dziatan o charakterze lokalnym
takich jak m.in. metoda CAL (Centrum Aktywnosci Lokalnej), realizowana poprzez:

. dokonanie analizy zasobdw i potrzeb lokalnych,

. edukacje spoteczng i obywatelska,

. treningi umiejetnosci i kompetencji spotecznych,

. warsztaty aktywnego poruszania sie po rynku pracy,

UNIA EUROPEJSKA **
KAPITAL LUDZKI EUROPEISKI |+
NARODOWA STRATEGIA SPOJINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY Pk

Projekt ,Aktywna rodzina” wspétfinansowany przez Unie Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



. dziatania zwiekszajgce dostep spotecznosci lokalnej — w tym w szczegdlnosci oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym — do bezptatnych réznych ustug, imprez, informacji o prawach i uprawnieniach stuzacych
usamodzielnieniu,

. poszukiwanie i ksztatcenie lokalnych lideréw, animatoréw,

. inspirowanie mieszkancow do dziatania i organizowania sie w grupy samopomocowe.

Podsumowujac bariery zdiagnozowane w $rodowisku lokalnym mozna powiedzie¢, iz skltadajg sie na nie zaréwno
indywidualne cechy oso6b lub rodzin oraz samego $rodowiska lokalnego. Zaobserwowane zjawiska stanowig bariery
utrudniajace wszelkie pozadane procesy zmian. Wsréd klientdbw pomocy spotecznej (0séb i rodzin) wystepujg czesto
ponizsze cechy:

¢ niska motywacja do dzialania,

« niskie kwalifikacje i kompetencje spoteczne,

«  brak mozliwosci atrakcyjnego spedzania czasu wolnego,

e brak pozytywnych wzoréw nasladowania,

* niska samoocena,

¢ brak edukacji prozdrowotnej,

«  brak umiejetnosci poszukiwania pracy,

¢ niewystarczajgce umiejetnosci komunikacyjne,

¢ niewlasciwe postawy zyciowe.

W spotecznosci lokalnej mozna zaobserwowaé rézne zjawiska, ktére ograniczajg procesy rozwoju tych srodowisk.
Tymi ograniczeniami sg m.in.:
¢ brak infrastruktury pomocowej w spotecznosciach lokalnych,
«  brak silnych wiezi spotecznych, brak zaufania spotecznego,
¢ male zaangazowanie w sprawy lokalne,
«  brak form opieki przedszkolnej lub innych form opieki nad dzieé¢mi,
e brak form spedzania czasu wolnego.
Program Aktywno $ci Lokalnej ,,Centrum Aktywno $ci Lokalnej” wychodzi naprzeciw potrzebom spotecznosci
lokalnej wsi, zwtaszcza oséb marginalizowanych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

VIll. ODBIORCY PROGRAMU:

Grupe docelowg stanowi¢ bedzie 15 oséb bedacych mieszkancami wsi Lazyn, spetniajacych tgcznie trzy warunki:
a) korzystanie ze Swiadczen pomocy spotecznej,
b) wiek aktywnosci zawodowej (15-64 lat),
¢) niezatrudnieni lub zatrudnieni zagrozeni wykluczeniem spotecznym 2z co najmniej jednego powodu
sposréd wskazanych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, w szczeg6lnosci osoby:
. bezrobotne,
e poszukujgce pracy,
. nieaktywne zawodowo,
e niepelnosprawne,
*«  miodziez w wieku 15-25 lat zagrozona wykluczeniem spotecznym,
¢ majgce trudnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego.

Program bedzie oddziatywat na osoby zamieszkujgce w $rodowisku 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym
(otoczenie - m.in. czlonkowie rodziny uczestnika, mieszkancy wsi). Rekrutacji kandydatow do udzialu w programie
dokonajg pracownicy socjalni sposréd osob korzystajacych z pomocy spotecznej. Na etapie rekrutacji poszczegoélne
osoby ztozg wstepne deklaracje udziatu w programie i kwestionariusze rekrutacyjne. Po zakwalifikowaniu do programu
ztozg deklaracje udziatu w programie. Z zakwalifikowanymi uczestnikami dodatkowo pracownicy socjalni zawrg kontrakty
socjalne, ktére zostang zaakceptowane przez kierownika osrodka. Osoby niezakwalifikowane, a wyrazajace cheé udziatu
w programie, beda umieszczone na utworzone;j liscie rezerwowej, ktéra bedzie miata otwarty charakter, tzn. moga sie
znalez¢ na niej osoby chetne zglaszajace sie w trakcie trwania projektu. Osoby znajdujace sie na liscie rezerwowej
zostang zakwalifikowane do udziatu w programie w trakcie jego trwania w razie rezygnacji uczestnika programu lub
zaistnienia innych przyczyn uniemozliwiajgcych jego udziat.

IX. Ocena zasobéw niezb ednych do uzyskania zatlo zonych celéw:

Programu Aktywnosci Lokalnej realizowany bedzie przez Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa,
w ktorego strukturze organizacyjnej funkcjonuje Klub Integracji Spotecznej. Na bazie lokalowej po bytej ,Poczcie
Polskiej”, bedacej w uzytkowaniu Gminy Lubawa powstanie Centrum Aktywnosci Lokalnej, w ktorym realizowany bedzie
Program Aktywnosci Lokalnej metodg ,centrum aktywnosci lokalnej”. W programie zostang wykorzystane dziatania w
zakresie prowadzenia srodowiskowej pracy socjalnej, za ktérg bedzie odpowiedzialny pracownik socjalny z rejonu pracy
socjalnej oraz dwoch dodatkowych pracownikéw zatrudnionych na umowe o prace (1 etat - kazdy) do upowszechniania
instrumentow aktywnej integracji i pracy socjalnej (aspiranci pracy socjalnej/pracownik socjalny). W programie zostanie
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wykorzystany instrument aktywizacji zawodowej — skierowanie do Klubu Integracji Spotecznej, w ramach ktérego bedzie
prowadzona bezposrednio przez osrodek pomocy spotecznej reintegracja spoteczna i zawodowa.

Ponadto w programie zostanie wykorzystany instrument aktywizacji spotecznej — organizacja i finansowanie ustug
wspierajacych animacje lokalng - w postaci zatrudnienia na umowe zlecenie dwoch animatoréw lokalnych, pracujacych
na rzecz dorostych, dzieci i mtodziezy oraz instrument aktywizacji edukacyjnej — kurs komputerowy.

Program bedzie zarzadzany przez Zespét projektowy w skiad ktérego wejda: koordynator projektu, pracownik
socjalny z rejonu pracy socjalnej, pracownicy zatrudnieni do upowszechniania instrumentéw aktywnej integracji i pracy
socjalnej oraz gtéwny ksiegowy. Nadzo6r merytoryczny nad realizacjg programu, pracg Zespotu projektowego bedzie
sprawowat Kierownik OPS. W pracach Zespotu w miare wystepujacych potrzeb beda uczestniczy¢ takze przedstawiciele
partneréw projektu. Osrodek Pomocy Spotecznej zawart z Radg Sotecka w tazynie, Radg Soleckg w Mortegach,
Komenda Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej w Hawie, Ochotniczg Strazg Pozarng w tagzynie oraz Parafig
Rzymsko-Katolickg w Zwiniarzu porozumienie na rzecz partnerskiej wspotpracy przy realizacji projektu systemowego w
2009r., w tym Programu Aktywnosci Lokalnej.

X.  Szczegoétowy opis planowanych dziata h:
Programu Aktywnosci Lokalnej — ,Centrum Aktywnosci Lokalnej wsi £azyn” bedzie realizowany poprzez nastepujace
dziatania:

1) Instrumenty aktywnej integracji - dziatanie realizowane poprzez zastosowanie zespolu instrumentéw
aktywizacyjnych. Przewiduje sie zastosowanie nastepujgcych instrumentow (form wsparcia):

a) Instrument aktywizacji zawodowej:
. uczestnictwo w Klubie Integracji Spotecznej (Beneficjenci Ostateczni- uczestnicy programu, zostang
skierowani przez pracownika socjalnego do uczestnictwa w zajeciach klubu integracji spotecznej,
w ktérym bedzie prowadzony program reintegracji spotecznej i zawodowej).

W ramach uczestnictwa w Klubie Integracji Spotecznej dla uczestnikéw beda prowadzone nastepujace
dziatania:

. trening kompetencji i umiejetnosci spotecznych (18 godz., w tym: 9 godz. dla dorostych, 9 godz. dla
miodziezy; lipiec - sierpien 2009r.),

. warsztaty aktywizacji zawodowej (18 godz., w tym: 9 godz. dla dorostych, 9 godz. dla miodziezy;
wrzesien- listopad 2009r.),

. warsztaty aktywnosci lokalnej (9 godz.; wrzesien-pazdziernik 2009r.),

. utworzenie i funkcjonowanie Publicznego Punktu Dostepu do Internetu (PPDI )- uruchomienie
stanowisk komputerowych z bezptatnym dostepem do Internetu dla uczestnikdw projektu oraz ich
otoczenia (osoby zamieszkujace w $rodowisku uczestnikbw programu), w ktérym pomocy
merytorycznej i informatycznej bedg udziela¢ Animatorzy Lokalni,

b) Instrument aktywizacji spotecznej:
. organizacja i finansowanie ustug wspierajacych animacje lokalng poprzez zatrudnienie dwoch
Animatoréw Lokalnych ($rednio 80 godz. m-nie kazdy), pracujacych na rzecz dorostych, dzieci
i miodziezy. Animatorzy lokalni prowadzi¢ beda takze dziatania animacyjne z zakresu aktywnego
spedzania czasu wolnego m.in. warsztaty artystyczne, kulinarne, sportowo-rekreacyjne (lipiec -
listopad 2009r.),

¢) Instrument aktywizacji edukacyjnej:
. kurs komputerowy (30 godz., lipiec — sierpieh 2009r.)

2) Srodowiskowa praca socjalna — dzialania realizowane przez pracownika socjalnego majace na celu pomoc
osobom i rodzinom w $rodowisku we wzmocnieniu i odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania
w spoteczenstwie poprzez petnienie odpowiednich rél spotecznych oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych
temu celowi,

3) Dziatania o charakterze $rodowiskowym:

a) organizowanie spotkan spolecznych zwigzanych z opracowaniem Mapy zasobéw i potrzeb mieszkancéw wsi
(lipiec - sierpien 2009r),
b) organizowanie spotkarn spoteczno-edukacyjnych:
* ,Bezpieczna wie$” (3 spotkania, sierpien 2009r.),
e Zdrowy styl zycia” (wrzesien 20009r.),
C) spotkania wg potrzeb BO i ich otoczenia, wynikajacych z Mapy zasobéw i potrzeb mieszkancéw wsi oraz
z lokalnymi artystami (pogadanki, wystawy prac itp.; pazdziernik - listopad 2009r.),
d) wspétorganizowanie z instytucjami lokalnymi imprez i spotkan o charakterze kulturalnym, integracyjnym
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i edukacyjnym, takze organizowanie i inspirowanie udziatu mieszkancéw w tych imprezach,

€) utrzymywanie kontaktéw z lokalnymi organizacjami spotecznymi i instytucjami — biezace zbieranie informaciji na
temat lokalnych wydarzen, spotkan, imprez i inicjatyw spotecznych oraz zapoznawanie z nimi mieszkancow wsi
tazyn zwlaszcza klientbw pomocy spotecznej,

f)  zorganizowanie imprezy integracyjna o charakterze aktywizacyjnym: PIKNIK ,Lato na wesoto” dla uczestnikow
programu oraz ich otoczenia (lipiec 2009r.),

g) wyjazd integracyjno-aktywizacyjny (wrzesier 2009r.).
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Xl.  Harmonogram realizacji PAL w ramach projektu sy ~ stemowego ,Aktywna rodzina”:

Okres realizacji 2009 rok

Lp. Zadania/Dziatania

Czas trwania projektu systemowego ,Aktywna rodzina”

Okres realizacji dziata nw PAL — ,CAL”

I PROMOCJA PROJEKTU

1.1 Konferencja inaugurujgca projekt — PAL
1.2 Konferencja konczaca projekt — PAL

Il REKRUTACJA GRUPY DOCELOWEJ

Analiza dokumentacji OPS, spotkania rekrutacyjno-informatyczne,
badanie potrzeb i oczekiwan kandydatéw do projektu (programu)
Kwalifikacja kandydatéw do udziatlu w programie, ustalenie listy
rezerwowej w programie

Il AKTYWNA INTEGRACJA - Instrumenty aktywizacji zawodo  wej

.1 Skierowanie, uczestnictwo - Klub Integracji Spotecznej

1.1

1.2

1.2 Trening kompetencji i umiejetnosci spotecznych (18 godz.)

.3 | Warsztaty aktywizacji zawodowej (18 godz.)

1.4 Warsztaty aktywnosci lokalnej (9 godz.)

Utworzenie i funkcjonowanie Publicznego Punktu Dostepu do
Internetu (PPDdI)

V. AKTYWNA INTEGRACJA - Instrumenty aktywizacji spotec  znej

Ustugi wspierajgce animacje lokalng — zatrudnienie 2 animatoréw
IV.1 | lokalnych pracujacych na rzecz dorostych, dzieci

i mlodziezy

V. AKTYWNA INTEGRACJA — Instrument aktywizacji edu  kacyjnej

.5

V.1 Kurs komputerowy (30 godz.)
VI. SRODOWISKOWA PRACA SOCJALNA

VI.1 | Prowadzenie srodowiskowej pracy socjalnej

Zatrudnienie dodatkowych pracownikbw do upowszechniania
VI.2 | instrumentéw aktywnej integracji i pracy socjalnej (pracownicy
socjalni/aspiranci pracy socjalnej)

Prowadzenie dziatan majacych na celu upowszechnianie

V.3 . . . el ; .
instrumentdw aktywnej integracji i pracy socjalnej
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Okres realizacji 2009 rok

Lp. A r s L [ 0 | m [ v | vV [ vi [ vV X | X | X | X
VI. DZIALANIA O CHARAKTERZE SRODOWISKOWYM
VI.1 | Impreza o charakterze integracyjno-aktywizacyjnym (Piknik)
V1.2 Spotkania.z BOi otoczeniem w celu opracowania Mapy zasoboéw i

) potrzeb mieszkancéw wsi
Vi3 S.potkanig edukacyjne 0 tematycg bezpieczenstwa i udzielania

) pierwszej pomocy ,Bezpieczna wies”
V4 $p9tkanie edukacyjne o tematyce prozdrowotnej ,Zdrowy styl

zycia”

Inne spotkania spoteczno-edukacyjne wynikajagce z potrzeb
VL5 | mieszkancow wsi i ich otoczenia: m. in. z lokalnymi artystami

(pogadanki, wystawy prac itp.)
VI.6 | Wyjazd integracyjno-aktywizacyjny

VII. Monitoring programu
VII.1 | Ocena realizacji Programu Aktywnosci Lokalnej
VIII. Ewaluacja programu (raport koncowy z realizacji)
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Xll.  Zrédta finansowania, bud  zet przewidziany na realizacj e programu z podziatem na poszczeg6ine kategorie
wydatkow:

Program Aktywnosci Lokalnej stanowi czes¢ projektu systemowego pn. ,Aktywna rodzina”. Realizacja Programu
bedzie sfinansowana ze $rodkéw na realizacje projektu systemowego wspétfinansowanego przez Unie Europejskg w
ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, ktérego wartos¢ wynosi 204.734,00 zt (w tym 11% stanowig s$rodki
wlasne gminy - 22.520,74 zt), zgodnie z ustalong alokacjg przez Instytucje Posredniczacg (Samorzad Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego) dla Gminy Lubawa na 2009 rok.

Przyjecie przez Rade Gminy Programu Aktywnosci Lokalnej stanowi jeden z etapéw otrzymania $rodkéw
finansowych przyznanych dla gminy w ramach ustalonej alokacji, ktére beda dostepne po ztozeniu wniosku
i podpisaniu aneksu do zawartej w dniu 15-07-2008 roku Nr POKL.07.01.01-28-066/08-00 wieloletniej umowy ramowej
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Budzet przewidziany na realizacje w 2009 roku programu wynosi 47.105,05 zi. Szacowany koszt wsparcia
tj. instrument aktywnej integracji, dziatania o charakterze srodowiskowym, na osobe aktywizowang w ramach Programu
Aktywnosci Lokalnej wynosi 3.140,33 zt. PAL bedzie rozliczany ryczattowo.

Szacowany budzet z uwzglednieniem poszczegolnych kategorii kosztow w ramach programu szacunkowo
przedstawia sie nastepujgco:

Bud zet Programu Aktywno $ci Lokalnej:

Cros Pom 2009r.
S- oc
Kategoria f|r_1an publi j-m. Cena
cing ~zne llos¢ | jednostkow tacznie
(T/N) | (T/N) a
KOSZT OGOLEM (zadanie: 3,6 ) 47.105,05 zt
ZADANIE 3 (w budzecie wniosku o dofinansowanie):
AKTYWNA INTEGRACJA HERUEEL A
1.Zatrudnienie Animatora lokalnego
(1) -wynagrodzenie (wraz z NIE | NIE | mec 5 950 7t 4.750 i
sktadkami) — umowa zlecenie -
dotacja EFS
2. Zatrudnienie Ani matora lokalnego
(2) -wynagrodzenie (wraz z NIE | NIE | mc 5 950 zt 4.750 7t
sktadkami) — umowa zlecenie —
dotacja EFS
3.Trening kompetencji i
umiej gtno sci spotecznych NIE | NIE | godz. 18 80 zt 1.440 7}

wynagrodzenie (wraz z sktadkami),
umowa zlecenie — dotacja EFS
4.Warsztaty aktywizacji zawodowej
— wynagrodzenie (wraz z skladkami), NIE NIE godz. 18 80 zt 1.440 zt
umowa zlecenie- dotacja EFS
5.Warsztaty aktywno $ci lokalnej

(wynagrodzenie wraz z sktadkami), NIE NIE godz. 9 80 zt 720 zt
umowa zlecenie- dotacja EFS
6.Koszt ubezpieczenia NW NIE NIE osoba 15 25zt 375 zt
7.Koszt abonamentu za Internet
w PPDdI - dotacja EFS NIE NIE m-c 5 70 zt 350 zt
8.Kurs komputerowy (30 godz.) NIE NIE m-c 2 3950z ¢ 7.900 zt
9.Zakup stolikbw pod komputery do TAK NIE szt 3 140 74 420 74
PPDdI
10.Zakup krzeset do PPDdI TAK NIE szt. 3 150 zt 450 zt
11. Zestaw mebli do PPDdI TAK NIE zestaw 1 260 zt 260 zt
12.zakup ~ kizeset  do sall | A | oNE | sztuka | 20 80 zt 1.600 zt
warsztatowej
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13.zakup stolikow —dosali pa | NiE | sztuka | 5 116 z4 580 z1
warsztatowej

14.Zakup zestawu mebli do sali | pa | NE | zestaw | 1 1.020 zt 1.020 zt
warsztatowej/animacyjnej

15.Zakup - zestawu sprz @ RTV | pap | NiE | szuka | 1 2.800 zt 2.800 zt
(telewizor, kino domowe)

16.Radiomagnetofon NIE NIE sztuka 1 230 zt 230 zt
17.Regaty metalowe TAK NIE sztuka 2 370 zt 740 zt
18.Zakup mebli - Aneks kuchenny TAK NIE $ztuka 1 3. 450zt 3.450 zt
19.Zakup sprz etu AGD (chlodziarko -

zamrazarka, kuchenka elektryczna, TAK NIE sztuka 1 4.850 zt 4.850 zt
zmywarka)

20. Zakup krzeset kuchennych TAK NIE s5ztuka 3 100z ¢ 300 zt
21.Zakup pomocy multimedialnych

(m.in. stowniki, atlasy, encyklopedie NIE NIE zestaw 1 800 zt 800 zt
itp.)

22.Zakup pomocy dydaktycznych

np.: ksi azki edukacyjne - atlasy, NIE NIE sztuka 1 819,05 zt 819,05 zt
encyklopedie

23.zakup - zestawu - spiz @ | i | NiE | gestaw | 1 800 zt 800 zt
sportowego (m.in. pitki)

24. Zakup gry manualnej pitkarzyki TAK NIE gztuka 1 640 zt 640 zt
ﬁg}g ;’moce animacyjne (m.in. gry, NIE | NIE | zestaw | 1 819,26 zt 819,26 4

ZADAN IE 6 (w bud zecie wniosku o dofinansowanie):

DZIALANIA O CHARAKTERZE SRODOWISKOWYM St

26.Piknik integracyjny - udziat
wiasny NIE NIE osoba 15 100 zt 1.500 zt
(m-c VI11-2009r)

27.Wyjazd integracyjn o-
aktywizacyjny (koszt autokaru,
wyzywienia, bilety wst epu)- udziat NIE NIE osoba 15 200 zt 3.000 zt
wiasny

(m-c 1X-2009r)

28.0rganizacja spotkania
spotecznego-prozdrowotnego

. NIE NIE zestaw 1 136,74 zt 136,74 zt
(zakup zestawu art. do badania
cukru, EKG) - udziat wiasny
29.Spotkania spoteczno-edukacyjne
- udziat wkasny
(koszt bufetu kawowego: kawa, NIE NIE osoba 15 112k 16524
herbata, napoje, ciastka itp.)
KOSZT OGOLEM 47.105,05 zt
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XIll. Podziat odpowiedzialno $ci za realizacj e poszczeg6lnych cz esci sktadowych programu:

Jednostkg odpowiedzialng za realizacje programu bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa, ktory bedzie
koordynowat wszystkie zadania i dziatania zwigzane z jego realizacjg. Program Aktywnosci Lokalnej bedzie realizowany
w partnerstwie — co oznacza wspolng realizacje zadania przez beneficjenta (Osrodek Pomocy Spotecznej) i podmioty
z sektora lub spoza sektora finanséw publicznych.

Osrodek Pomocy Spotecznej zawart z Radg Sotecka w tazynie, Mortegach, Komendg Powiatowag Panstwowe]j Strazy
Pozarnej w ltawie, Ochotnicza Strazg Pozarng w tazynie oraz Parafia Rzymsko-Katolickg w Zwinarzu porozumienie
rzecz partnerskiej wspotpracy przy realizacji projektu systemowego w 2009r., w tym Programu Aktywnosci Lokalnej.

¢ Partnerzy projektu:

1)
2)

Rada Sotecka wsi Lazyn,
Rada Sotecka wsi Mortegi.

¢ Partnerzy spoteczni:

1)
2)
3)

Komenda Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w ltawie,
Ochotnicza Straz Pozarna w Lazynie,
Parafia Rzymsko-Katolicka w Zwiniarzu.

XIV. Zaktadane rezultaty:

Efektywnos$¢ programu beda okreslac rezultaty, przewiduje sie uzyskanie rezultatéw twardych i miekkich.

¢ Rezultaty twarde:

1)
2)

9)

objecie 15 os6b Programem Aktywnosci Lokalnej,

ukonczenie 15 os6b Programu Aktywnosci Lokalnej w ramach projektu systemowego, potwierdzone
otrzymaniem certyfikatu wydanego przez Osrodek Pomocy Spotecznej,

zapoznanie przedstawicieli instytucji lokalnych, mieszkancéw wsi z metodg centrum aktywnosci lokalnej (CAL),
utworzenie Publicznego Punkt Dostepu do Internetu (PPDdI),

utworzenie Centrum Aktywnosci Lokalnej jako miejsca (,inkubatora”) réznych dziatan animacyjnych
w spotecznosci lokalnej,

przeprowadzenie cyklu treningu kompetencji i umiejetnosci spotecznych dla oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym oraz osob z ich otoczenia,

udziat 15 os6b w treningu kompetencji i umiejetnosci spotecznych,

przeprowadzenie cyklu warsztatow aktywizacji zawodowej dla os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym
oraz 0s6b z ich otoczenia,

zorganizowanie co najmniej 1 imprezy integracyjnej dla os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz ich
otoczenia,

10) zorganizowanie co najmniej 1 wyjazdu integracyjno-aktywizacyjnego,
11) zorganizowanie minimum 3 spotkan spoteczno-edukacyjnych,
12) zorganizowanie i przeprowadzenie cyklu warsztatbw animacyjnych z zakresu aktywnego spedzania czasu

wolnego dla dorostych i mtodziezy wynikajacych z Mapy zasobow i potrzeb,

13) ewaluacja projektu — grudzien 2009r.

Rezultaty twarde beda badane poprzez: ankiety, listy obecnosci, dzienniki zaje¢, liczbe wydanych dokumentow.

* Miekkie rezultaty:

nabycie umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych,

zwiekszenie wrazliwosci mieszkancow na wzajemna pomoc,

nabycie przez mieszkancow poczucia sprawczosci, ze sami moga wiele dokonag,

zmiana wizerunku Osrodka Pomocy Spotecznej jako instytucji wspierajacej lokalng spotecznosgé,

poprawa funkcjonowania spotecznego oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

zwiekszenie aktywnosci mtodziezy i dorostych,

wzrost wérod osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym:

a) zdolnosci motywacyjnych (zwiekszenie motywacji, wieksze zaufanie we wilasne mozliwosci, podniesienie
poziomu samooceny),

b) umiejetnosci kluczowych (nabycie umiejetnosci pracy w zespole, nabycie umiejetnosci korzystania
z technologii informatycznych, nabycie umiejetnosci komunikacyjnych),

¢) umiejetnosci praktycznych (umiejetnos$¢ sporzadzania dokumentéw CV, nabycie umiejetnosci poruszania sie
po rynku pracy — wzrost wiedzy na temat lokalnego rynku pracy),

d) osobistych predyspozycji (poprawa autoprezentacji, poprawa samopoczucia, nabycie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem).
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Rezultaty miekkie bedg badane poprzez: ankiety, obserwacje, wywiady, rozmowy z uczestnikami.
XV. Monitoring, ewaluacja i ocena :

Monitorowanie Programu Aktywnosci Lokalnej odbywa¢ sie bedzie systematycznie przez caly okres jego realizaciji.
Po zakonczeniu kazdego kwartalu dokonywana bedzie okresowa ocena pod wzgledem wydatkéw jak réwniez
w odniesieniu do zakltadanych w harmonogramie rezultatéw. Celem monitorowania bedzie obserwacja zmian ilosciowych
i jakosciowych, jakie pojawig sie podczas realizacji dziatan. W przypadku wystgpienia ewentualnych rozbieznosci
powstatych pomiedzy zatozeniami a rezultatami, dokonane bedg zmiany w metodach pracy lub przyjetych zatozeniach.
Z zrealizowanego Programu Aktywnosci Lokalnej zostanie przygotowane sprawozdanie w formie raportu koncowego,
ktory zostanie przedtozony Waéjtowi Gminy Lubawa.
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