,,Zrob test na HIV”

Kampania Krajowego Centrum ds. AIDS ,,Zréb test na HIV” realizowana w 2011 1 2012 roku jest
kontynuacja dotychczasowych dzialan, wzmocnieniem kampanii ,, Wiedza ratuje zycie” z przetomu
201012011 roku. Jest przede wszystkim dla tych, ktorzy podejmuja ryzykowne zachowania seksualne,
dla wszystkich, ktérzy powinni odpowiedzie¢ sobie na pytanie ,,czy w moim zyciu zdarzyto si¢ cos, co
mogto mnie narazi¢ na zakazenie”.

Kampania ma na celu promowanie testowania w kierunku HIV.

Zachecamy do wykonywania testow w punktach konsultacyjno-diagnostycznych (PKD) na terenie
catego kraju, gdzie test mozna zrobi¢ bezptatnie i anonimowo.W naszym wojewodztwie sa to:

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Olsztynie, ul. Zotnierska 16, (parter, pokoj 15) czynny we wtorki i czwartki od godz. 15.00 do 18.00,
tel. 0-89 524 83 509.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Poradni Dermatologiczno-Wenerologicznej Szpitala
Wojskowego w Etku, ul. Kosciuszki 30, czynny w poniedziatki i czwartki od godz. 16.00 do 17.30, tel.
0-87 621 98 79.

Punkty Konsultacyjno-Diagnostyczne $wiadcza:
» poradg otrzymana dyskretnie i anonimowo

* Dbezptatne badania w kierunku hiv

* uswiadomienie ryzykownych zachowan

* wsparcie psychiczne szczego6lnie wazne przy stwierdzeniu zakazenia
* materialy edukacyjne

Wiedza o zakazeniu ma znaczny wplyw na jako$¢ naszego Zycia: pozwala na lepsza kontrolg swojego
stanu zdrowia oraz zmniejsza ryzyko zakazenia partnera lub partnerow.

Kampania ma tez uswiadomic, ze negatywny wynik testu dzisiaj, nie chroni przed zakazeniem HIV w
przysztosci. Uchroni¢ moze nas tylko nasze bezpieczne zachowanie.

Odbiorcami kampanii sa osoby:
e doroste (18-39 lat i starsze)
o aktywne seksualnie
e odpowiedzialne za zdrowie wtasne i partnera - wykonanie testu na HIV jest jednym z
dowodoéw tej odpowiedzialnosci

Kampania potrwa do maja 2012 roku.

Opracowata na podstawie informacji Krajowego Centrum ds. AIDS Iwona
Marchlewska, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Itawie



