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1. Opis techniczny .
Celem opracowania jest projekt techniczno - wykonawczy branzy elektrycznej remontu budynku zaplecza
rekreacyjno — sportowego w miejscowosci Fijewo dz. Nr 159 gmina Lubawa,

2. Przedmiot opracowania .
Przedmiotem opracowania jest projekt branzy elektrycznej remontu i rozbudowy budynku rekreacyjno —

sportowego.

W zakres opracowania branly elektrycznej w adaptowanych pomieszczeniach wehodzi:
Oswietlenie podstawowe

Oswietlenie awaryjne, ewakuacyjne

obwody gniazdowe

tablice rozdzielcze

wewnetrzna instalacja elektryczna

caoc o

3. Podstawa opracowania

wizja lokalna i uzgodnienia z inwestorem

koncepcja architektoniczna wykonana przez ,,KMK Architekci”

dobor opraw o$wietlenia podstawowego

dobér opraw os$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

wytyczne i uzgodnienia miedzybranzowe

aktualne PBUE, norma PN — IEC 60364-4-41

ustawa z dnia 07.08.1994r. Prawo Budowlane ( Dz. Ustaw. Nr 10/95 )

Qe ue o

4. Charakterystyka obiektu
Przebudowywane i rozbudowywane pomieszczenia znajdujg sie w z budynku rekreacyjno - sportowym
nalezgcych do kompleksu Zabytkowego Parku w Fijewie Gmina Lubawa, dz. Nr 159.

5. Obwod rozdzielczy — zasilanie budynku

Niniejszy projekt zakresem nie obejmuje przytaczenia budynku do sieci elektroenergetycznej (budowy przylacza
zasilajgcego zlgcze pomiarowe). Zabezpieczenie gldwne na przebudowywany i rozbudowywany budynek zgodnie z
zawartg umowg na dostawe energii elektrycznej.

6. Tablice rozdzielcze.

Projektowane tablice rozdzielcze na poziomie parteru TB-1, TB-2 umieéci¢ w obudowach podtynkowych,
Tablice przygotowa¢ do zamykania na klucz, przed dostepem osdb trzecich.

Obwody w tablicach opisa¢ w sposéb trwaty.

7. Instalacja wewnetrzna

Obwody zasilajace urzadzenia zwigzane z profilem dziatalnosci budynku rekreacyjno - sportowego m.in.
oswietlenie, urzadzenia technologiczne, projektuje si¢ wykonaé przewodami, ktére nalezy prowadzi¢ w korytach, rurach
instalacyjnych, pod tynkowo lub w przestrzeniach §ciennych i sufitowych.

Przejécia wszystkich przewodéw przez $ciany i stropy wykonaé w rurach ostonowych i uszczelni¢ piankg
poliuretanows,

Wszystkie przewody kabelkowe YDYp-zo i YDY zastosowane w calym budynku szkoty winny posiadaé izolacje
450/750V i barwy zyt zgodne z wymaganiami normy. Caloé¢ instalacji w pomieszezeniach wykonaé jako p/t, oraz w
zaleznosci od potrzeb wykorzystaé przestrzenie cienne i sufitowe.

7.1. Oswietlenie podstawowe.

Projektowane obwody oswietleniowe powstang tylko w pomieszczeniach 2/6 na 11 pigtrze budynku na poziomie
II pigtra ktére nalezy wykona¢ przewodem YDY-zo 3x1,5mm’ . Obwody rozprowadzié, oraz rozdzielié obcigzenie
rownomiernie na kazda z faz. Sterowanie o$wietleniem odbywa si¢ poprzez czujki ruchu. W pozostatych
pomieszezeniach zgodnie z wytycznymi Inwestora oprawy o$wietleniowe pozostaja bez zmian. Po przesunigciu opraw i
dostosowaniu ich do nowego obrysu pomieszczeri nalezy wykonaé pomiary natezenia o$wietlenia ktére ma by¢ zgodne z
PN-IEC.

Do polgczeni w puszkach odgaleznych zastosowaé zaciski bezérubowe lub listwy zaciskowe. Obwody
oswietleniowe wykonaé przewodami z zyla ochronng PE.

Do wykonania przyktadowych obliczefi natgzenia oswietlenia w pomieszczeniach zwigzanych z profilem pracy
obiektu postuzono si¢ oprawami z oferty LENA. Natezenie o$wietlenia w pomieszczeniach wg EN 12464-1:2002,

Dopuszcza sig¢ zastosowanie innego typu opraw o réwnorzednych parametrach technicznych. W przypadku
stosowania innego rodzaju opraw nalezy przeliczy¢ natgzenie o$wietlenia oraz ilo§é opraw w pomieszczeniach.,
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7.2, O$wietlenie awaryjne i ewakuacyjne.

Nalezy wykona¢ o$wietlenie awaryjne ewakuacyjne zapewniajace dostateczne oéwietlenie przejéé i drog
komunikacyjnych, umozliwiajace bezpieczne poruszanie si¢ ludzi i opuszczenie pomieszezen w przypadku przerwy w
dziataniu o$wietlenia podstawowego.

Natezenie o$wietlenia awaryjnego nie powinno by¢ mniejsze niz 1,0 Ix w kazdym punkcie drogi ewakuacyjnej
oraz 5,0 Ix przy hydrantach i punktach pierwszej pomocy, oprawy oéwietlajace te elementy nalezy montowa¢ na
wysokosdci 2,5m.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego umiescié:

- przy kazdych drzwiach wejsciowych przeznaczonych do wyjécia ewakuacyjnego
- w poblizu kazdej zmiany poziomu

- przy kazdej zmianie kierunku

- przy kazdym skrzyzowaniu

- na zewngtrz w poblizu kazdego wyjécia koricowego

- w poblizu* kazdego punktu pierwszej pomocy natezenie wynosito minimum 51x
- W poblizu* kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego

- na spoczniku windy stuzacej do transportu oséb

- w toalecie dla 0s6b niepenosprawnych i na drodze wyjazdowej z tej toalety

Oswietlenie awaryjne powinno pojawiaé si¢ w czasie nie dhizszym niz 2 sek. po zaniku innych rodzajow
oswietlenia. W projektowanych oprawach awaryjnych nalezy umiescié modul zasilania z 1 godzinnym cyklem pracy.
Zasilenie oprawy z inverterem wykonaé przewodem YDYp-zo 3x1,5mm?, Zasilenie opraw wykonaé¢ bezposrednio z tablic
rozdzielczych, zabezpieczenie obwoddw B6A.,

8. Obwody gniazdowe i zasilajgce

Rozmieszezenie gniazd i wypustéw zasilajgcych zgodnie na rysunkami. Instalacje elektryczne wykonaé w
ukiadzie TN-S. Wszystkie przewody kabelkowe YDYp-zo musza posiadaé izolacje 450/750 V i barwy zyt zgodne z
wymaganiami normy.

Zasilanie gniazd 1 wypustéw 230V wykona¢ przewodem YDYp-zo 3x2,5mm? obwody wyprowadzié
bezposrednio z projektowanych tablic rozdzielezych. Obwody jednofazowe wykonaé jako 3-zytowe, obwody trojfazowe
jako 5-zylowe ukladane w zaleznoci od potrzeb tj: p/t, w korytach, w rurach RB prowadzonych w przestrzeni §cienne;j i
sufitowej. W lazienkach, pomieszczeniach gospodarczych, sanitarnych projektuje sie osprzet szczelny o stopniu ochrony
1P-44,

Gniazda instalowaé na wysokosciach:

- gniazda ogdlnego przeznaczenia 0,2 - 0,3m lub nad blatem roboczym
- pomieszczenia gospodarcze — 1,2m
- lazienki- 1,4m

Instalujgc gniazda wtykowe w lazience, WC nalezy zachowaé bezwzglednie odleglos¢é minimum 0,6 m od

obrzeza wanny, kabiny natryskowej i umywalki.

W przypadku dostosowania instalacji do oséb niepelmosprawnych laczniki instalacyjne i gniazda wtykowe
nalezy zainstalowa¢ nie nizej niz 0,6m nad poziomem od podtogi i nie wyzej jak 1,2m.

9. Ochrona przetgzeniowa PN-IEC-60364-4-43
W instalacji zalicznikowej ochrong przetezeniowa stanowia wylaczniki nadmiarowo pradowe jedno i trdjfazowe
zabezpieczajace odwody odejéciowe, umieszczone w tablicach rozdzielczych.

10. Ochrona przeciwporazeniowa
W zakresie ochrony od porazen nalezy stosowa¢ si¢ do wymagan normy PN-IEC 60364-4-47 . Jako ochrong
przed dotykiem bezposrednim nalezy:
Wszystkie czgéci czynne powinny posiadaé izolacje o wytrzymatoéei na przebicie w obwodach jednofazowych
co najmniej 500V i tréjfazowych 1000V.
Obudowy tablicy licznikowej z zabezpieczeniami i osprzgtu instalacyjnego powinny posiada¢ stopiei ochrony co
najmniej IP2X.
Jako ochrong przed dotykiem podrednim nalezy zastosowaé samoczynne wylaczenie zasilania w ukladzie TN-S
w oparciu o wylgczniki nadmiarowo pragdowe jedno i tréjfazowe oraz wylaczniki przeciwporazeniowe roznicowopradowe
o pradzie wylaczania nie wigkszym niz Aly=0,03A. Skutecznosé takiej ochrony okresla zaleznosé Uy > Zgx I, gdzie
Zs - impedancja petli zwarciowej ,
I, - prad zapewniajacy szybkie zadzialanie urzadzenia wytgczajacego ,
U - napigcie znamionowe sieci wzgledem ziemi .
Ponadto nalezy w instalacji wewngtrznej wykona¢ lokalne polaczenia wyréwnawcze.
Do polgczenn wyréwnawcezych nalezy wykorzystaé metalowe konstrukcje budynku. Powstaly w ten sposdb system
zapewni ochrong przed porazeniem pradem oraz potencjatami z elektrycznosci statycznej.

11. Ochrona przepieciowa
Z uwagi na mozliwos§¢ zastosowania urzadzen mikroprocesorowych, dla catego obiektu wymaga sie wykonanie
ochrony przed przychodzacymi z zewnatrz przepigciami taczeniowymi.
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W tablicy rozdzielczej zamontowa¢ ochronniki przeciwprzepieciowe o wysokim stopniu ochrony ( <I,5kV ).
Zwraca sig uwagg, ze wéwczas urzadzenia musza by¢ takze wyposazone w ochronniki koricowe. Podstawe zastosowania
ochrony p/przepigciowej zawiera norma: PN-IEC 60364-4-443

12. Ochrona odgromowa

W celu zapewnienia ochrony odgromowej obiektu nalezy wykonaé instalacje¢ odgromowa w nastepujacy sposéb:
Obiekt ten nalezy zabezpieczy¢ z zwodami poziomymi drutem DFeZn $8 potgczonymi po najkrotszej trasie z zwodami
pionowymi budynku.

Do ochrony elementéw budowlanych wystajacych nad powierzchnie dachu (np. kominy wentylatory) zastosowag

iglice kalenicowe h=2m, montowane na kalenicy w remontowanym budynku, tworzac tzw. odgromowe strefy ochronne.

Iglice kalenicowe potaczy¢ przy pomocy DFe/Zn ¢ 8mm z zwodami poziomymi utozonymi i mocowanymi do
dachéwki za pomocg odpowiednich uchwytéw.

Zwody poziome iprzewody odprowadzajace nalezy w wykona¢ drutem DFeZn $8. Wszystkie polgczenia
spawane zabezpieczy¢ cynkiem w spray’u.

Jako naturalny uziom nalezy wykorzysta¢ zbrojenie fundamentowe. W przypadku braku wymaganej rezystancji
uziemienia nalezy wykona¢ uziom otokowy bednarka FeZn 30x4 na glebokosci 0,6m i w odlegtosci od budynku min.
1,5m,

Zaciski kontrolne (zaciski probiercze) instalowaé na fasadzie budynku w obudowach kontrolno - pomiarowych
prod. ,,Elko-Bis” umieszczonych na wysokosci 0,8m od powierzchni gruntu.

Instalacje odgromowa w rozbudowywanej czesci budynku nalezy polaczyé w sposéb trwaly z istniejacy
instalacjg odgromowa w czgéci istniejace;.

Po wykonaniu prac nalezy wykona¢ pomiary instalacji odgromowej. Wartoéé rezystancji uziemienia R< 10 Q.

13. Instalacja wyréwnawcza gléwna i miejscowa
Instalacja wyréwnaweza gléwna
Jako gléwny punkt szyny wyréwnawezej przewiduje si¢ szyng PE w rozdzielni gtownej budynku. Wewnatrz
pomieszezen nalezy wykona¢ system polaczen wyréwnawcezych wszystkich metalowych elementéw. Polaczenia wykonad
przewodami LgY-zo 16mm? z izolacja zyly w kolorze z6Ho — zielonym.,
Gléwng szyng¢ wyréwnawcza wykonaé z  bednarki ocynkowanej Fe/Zn, lub Cu 25x4. Gléwng szyne
wyréwnawczg nalezy uziemié¢ R<10C2.

Do szyny wyréwnawczej nalezy podlaczyé wszystkie instalacje, konstrukcje stalowe (stelaze, p6tki), konstrukcje
stalowe wyposazenia technologicznego pomieszezen, rurociagi metalowe technologiczne i sanitarne

Instalacja wyréwnawcza miejscowa
W projektowanych pomieszczeniach sanitarnych i socjalnych wykonaé polgczenia wyréwnawcze miejscowe
przewodem LgY 2,5 i 4mm*RB p/t. Do przewodu PE przylaczy¢ wszystkie metalowe rurociagi, urzadzenia wezla,
rozdzielacze, zachowujgc normatywne strefy ochronne pomigdzy instalacjami elektrycznymi i sanitarnymi.

14. Préby i pomiary koficowe wykonawcze

Po wykonaniu instalacji elektrycznej nalezy wykonaé:

Pomiary rezystancji uziemienia

Pomiary rezystancji izolacji

Ogledziny wizualne wszystkich elementéw

Pomiary skuteczno$ci zastosowanej ochrony przeciwporazeniowej

Pomiary ciaglodci obwodéw

Pomiary pradu i czasu zadziatania zastosowanych wylgcznikéw roznicowopradowych, oraz prawidlowosci
przycisku testowego
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15, Uwagi powykonawcze

a.  Calos¢ rob6t wykona¢ zgodnie z BHP, PBUE oraz przepisami normy PN-76/E-05125,
PN-IEC 60364 i PN-IEC 364-4-481
Po wykonaniu rob6t nalezy przeprowadzi¢ badania i pomiary odbiorcze

c. Projektowane urzadzenia podlegajg inwentaryzacji geodezyjnej, ktéra nalezy zleci¢
uprawnionej jednostce wykonawstwa geodezyjnego

d.  Wszystkie obwody oraz tablice powinny byé opisane i oznaczone w sposob trwaty

e. Instalacja przeciwpotarowa nie wehodzi w zakres opracowania.
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UWAGA:
W PROJEKCIE DOPUSZCZA SIE STOSOWAC ELEMENTY INNE O ROWNOWAZNYCH PARAMETRACH
TECHNICZNYCH

Wszelkie zmiany dokonane w projekcie naleiy uzgodnié 7 Grupq Projektowg INTESIA ,,PLSE” Tomasz
Chelstowski, ul. Jana IIT Sabieski_eig_rg 3A/4, 14-100 Ostréda,

PROJEKTOWAL: .
MAREK GRENDZINSKI
upr. budowlane 135/92/0L

SPRAWDZIL:
MIKOLAJ MARIAN WLAS
upr. budowlane 173/94/0L

OPRACOWAL i KRESLIE:
TOMASZ CHEESTOWSKI
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[
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16. Wykaz podstawowych materialow

L.p Material Symbol

1 Koryta|K200H50 niebieskie IE

2 K100HS50 zielone TT

3 ZXK na fasadzie budynku z wylgcznikiem PPWP|ZK-3

4 Cerbex 125A

5 Przelgcznik Faz

6 Ochronnik SPA401 (hager)

{4 Wskaznik obecnosei faz

8 B6A/1p

9 C32A/3

10 Zasilanie|4x YAKY 1x70 (WLZ/dlugo$¢ podana wszystkich zyf) (4x5m)
11 Zasilanie TB-1|5x YKY 1x16mm

12 Zasilanie TB-2|5x YKY 1x25mm

13 ZG[YDY 5x6mm

14 przycisk p.poz w obudowie FT22

15 HdGs 5x2,5mm

16 Rura niepalna 22

17 TB-1|Obudowa p/t 108 modulow

18 SBN363

19 CDC440J (réznicowy 230/400 hager)

20 MBNGE

21 MBNI1I10E

22 MBNI116E

23 Programator Czasowy

24 Stycznik 230V 25A

25 TB-2]Obudowa p/t 192 moduly
26 SBN363

27 CDC440J (réznicowy 230/400 hager)

28 MBNGE

29 MBNI110E

30 MBN116E

31 Stycznik 25A 230V

32 Rozlgcznik LR703

33 Instalacja Odgromowa|Zlgcze kontrolne obudowa do gruntu EB50.1 - 795,6 zl sztuka
34 Zlgcze krzyzowe 1.1 OC - 3,4 71 sztuka
35 Drut odgromowy 8 mm OC - 6,4 zt kg
36 Rura instalacyjna odgromowa Im - 23 zl
37 Zlgcza rynnowe - 14,6 z} sztuka

38 Uziom kompletny 6m 4x1,5m - 181 zi kpl x 8
39 Iglica KALENICOWA komplet - 126,46 szt
40 Oprawy podstawowe AW i EW czedei wspblne|Zgodnie z oferty LENA

41 Instalacje elektryczne |Jednobiegunowy

42 Schodowy

43 Krzyzowy

44 Wypusty na oprawy (do iloci przewodu w wykazie ponizej)
45 Gniazda|230 IP44

46 2x230 IP44 w jednej ramce

47 230V

48 2x230V w jednej ramce

49 Wypust 230V wentylatory podgrzewacze
S0 Przewody instalacji elektrycznej | YDYp-zo 4x1,5mm

51 YDYp-2o 3x1,5mm

52 YDYp-zo 3x2,5mm




