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OPIS TECHNICZNY

1.0. Instalacje i urzadzenia sanitarne
Zasilanie budynku w wode

Projektowany budynek zaplecza zasilany bedzie w wode z projektowanych dwoch
przytaczy wodociggowych PE 40.

Wejscie wody do budynku w pomieszczeniu magazyny (17) oraz w pomieszczeniu wezta
sanitarnego (5) na parterze. Za wejsciem wody do budynku zamontowa¢ zawory odcinajace.

1.1. Instalacja wody zimnej

Rozprowadzenie instalacji zaprojektowano w uktadzie poziomym. Rurociagi prowadzone
beda w warstwach posadzkowych.

Instalacje zimnej i cieptej wody wykonac z rur tworzywowych Uponor PE-Xa Aqua Pipe
PN 10 w zakresie $rednic 16mm - 63mm lub Uponor MLC (z wkiadkg aluminiowg) w $rednicach
16mm — 110mm. Rury produkowane sg zgodnie z normg PN-EN-ISO 15875. Projektowe ci$nienie
pracy 10 bar, maksymalna temperatura pracy 95 °C. Klasytfikacja ogniowa E zgodnie z normg PN-
EN 13501-1.

Do taczenia w §rednicach 16mm - 75mm stosowac ksztattki systemowe PPSU z
potaczeniem systemowym Quick & Easy wykorzystujacym wtasciwosci obkurczajace materiatu
PE — Xa. Polaczenia bez o-ringu, konstrukcja ksztaltki gwarantuje minimalne straty ci$nienia.

W zakresie srednic 90 mm— 110 mm zastosowa¢ system ksztattek typu Wipex wykonany z
mosigdzu odpornego na wyplukiwanie cynku. Polaczenie rur stalowych z plastikowymi wykonac
za pomocg mosieznych zlaczek przejsciowych gwintowano/zaprasowywanych. Rury stalowe
ocynkowane uktada¢ natynkowo lub w $cianach, rury z PE prowadzi¢ w $cianach lub w posadz.

Przewody wody zimnej w celu zabezpieczenia przed wykraplaniem wilgoci zaizolowaé
otuling prefabrykowang z pianki PE lub PU o gr. 6 mm, do przewodéw PE zastosowa¢ otuling
przeznaczong do zabetonowania.

Dobrano dwa wodomierze firmy Apator JS2,5 Dn20.

Instalacja wodociggowa powinna mie¢ zabezpieczenia uniemozliwiajace wtorne
zanieczyszczenie wody w sieci wodociggowej. Za zestawem wodomierzowym nalezy zainstalowac
zawOr zapobiegajacy skazeniom.

1.2. Instalacja wody cieplej

Ciepta woda bedzie przygotowywana miejscowo, w punktach jej poboru w podgrzewaczach
przeptywowych pod umywalkowych oraz pojemnosciowych (w pomieszczeniach gdzie
zaprojektowano natryski). Rurociggi wody cieptej wykona¢ z rur PE tak jak rurociagi wody zimnej.
Przewody PE zaizolowac pianka PE lub PU o gr. 9 mm przeznaczong do zabetonowania.

1.3. Wskazowki dotyczgce montazu instalacji wodociagowej

Prace montazowe rur plastikowych prowadzi¢ w temperaturze powyzej 5 °C. Trase
przewodow prowadzi¢ dazac do stworzenia naturalnych warunkow kompensacji. Przewody
uktada¢ z lekkimi falowaniami. Podczas taczenia rurociggoéw plastikowych stosowac narzedzia 1
metodologi¢ zalecang przez producenta systemu: ciecie, kalibrowanie, fazowanie 1 zaprasowywanie
przy pomocy specjalistycznych narzedzi systemowych. Ztaczki montowane w przegrodach owingé¢
folig polietylenowg lub papierem falistym. W miejscach odgalezien rur uktadanych na tynku oraz
przy armaturze montowanej na rurociggu wykonac punkty state. Podpory ruchome stosowac na
rurociggach prowadzonych na tynku oraz pod tynkiem w $cianach, zastosowa¢ obejmy i uchwyty
do rur z przektadka gumowg. Rozstaw nie wigkszy niz 2,0 m.

Przej$cia rurociggow przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych o
dhugosci co najmniej o 1 cm wigkszej od grubosci przegrody. Wolng przestrzen pomigdzy tulejg a
przewodem nalezy uszczelni¢ pianka lub kitem trwale elastycznym. Zachowac, przy rurach
uktadanych w posadzce przykrycie min. 4 cm warstwa betonu, a uktadanych w $cianach 3-4 cm
tynku 1 zastosowac siatke tynkarska.

Przed zabetonowaniem rur nalezy instalacj¢ wyptukac¢, napetni¢ woda, odpowietrzy¢ i
przeprowadzi¢ probe szczelnosci. Probe przeprowadzi¢ podnoszgc dwukrotnie w ciggu 30 min
ci$nienie w instalacji do wartosci ci$nienia probnego. Cisnienie probne dla instalacji powinno by¢
rowne 0,2 MPa + maksymalne ci$nienie robocze, ale nie mniej niz 0,4 MPa. Po dalszych 30 min.
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spadek ci$nienia nie moze przekracza¢ 0,06 MPa. W czasie nastgpnych 120 min. spadek ci$nienia
nie moze przekroczy¢ 0,02 MPa. Podczas zabetonowywania rurociagi pozostawi¢ pod ci§nieniem
0,2-0,3 MPa w ciagu calego okresu wigzania warstwy betonu.

1.4. Odprowadzenie Sciekow

Scieki z projektowanego budynku nalezy odprowadzi¢ projektowanymi przykanalikami do
projektowanych studzienek kanalizacji sanitarnej i dalej do projektowanego zbiornika szczelnego o
pojemnosci 10,0 m?, zlokalizowanego na dzialce Inwestora.

Projektowane przykanaliki sanitarne wykona¢ z rur kanalizacyjnych PE PN10 160 mm,
zgrzewanych.

Usytuowanie przykanalikow, spadki rurociagéw pokazano w czgséci graficznej opracowania.

1.5. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki odprowadzane beda poprzez przykanaliki do projektowanego zbiornika szczelnego
na dziatce Inwestora.

Gltowne poziomy rozprowadzajace prowadzone beda pod podtoga parteru. Piony
zlokalizowane bgda w szachtach instalacyjnych. Podejscia do przybordéw sanitarnych uktadane
beda w Scianach lub warstwach posadzkowych.

Poziomy i piony instalacji wewngtrznej wykona¢ z rur PVC-u. Podejscia do przyborow o
$rednicy podejs¢ 32 1 40 mm wykona¢ z kielichowych rur polipropylenowych PP HT, przy
wigkszych $rednicach z rur PVC-u typ B — oba rodzaje rur odpornych na wysokie temperatury.
Potaczenia rur na wcisk z uszczelka gumowa.

Podejscia do przyborow sanitarnych uktada¢ ze spadkiem nie mniejszym od 2%. Na
wysokosci kondygnacji na pionie wykona¢ minimum dwie podpory w tym jedna stala, a druga
przesuwng. Rury moga by¢ uktadane na $cianach albo w bruzdach. Przy prowadzeniu natynkowym
przejscia przez przegrody budowlane powinny zapewni¢ swobodne wydtuzanie przewodow.

Badanie szczelno$ci instalacji kanalizacyjnej powinno by¢ przeprowadzone poprzez ogledziny
w czasie swobodnego przeptywu wody przez podejscia i piony oraz przez napetnienie woda
powyzej kolana taczacego pion z poziomem — przy sprawdzaniu przewodéw odptywowych.

1.6. Obliczenie iloSci Sciekow bytowo-gospodarczych
Projektowany budynek uzytkowany bedzie okresowo, w czasie letnim. W zwigzku z tym

dobrano zbiornik szczelny o pojemnosci 10,0 m?.

2.0. Instalacje grzewcze

2.1. Instalacja CO

W budynku zaprojektowano ogrzewanie elektryczne poprzez grzejniki elektryczne. Do
doboru grzejnikow dokonano zatozenia: 100W/m? dla pomieszczen biurowych, magazynowych itd.
oraz 150W/m? dla pomieszczen z projektowang temperaturg 24°C.

3.0. Wentylacja mechaniczna
3.1. Opis przyjetych rozwiazan

Na potrzeby wentylacji pomieszczen w budynku zaprojektowano uktady wentylacji
mechanicznej nawiewno-wywiewnej oraz wentylacji mechanicznej wywiewnej.

Uktady wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewne;j:

W/w uktady zaprojektowano dla pokoi masazu (nawiew / wywiew) oraz zespoldw pomieszczen
obejmujacych szatnia (nawiew) + wezet sanitarny (wywiew).

Swieze powietrze bedzie pobierane czerpniami §ciennymi i transportowane mechanicznie do
wentylowanych pomieszczen przez zespoly nawiewne (wentylator + nagrzewnica + filtr), nawiew
$wiezego powietrza do wentylowanych pomieszczen bedzie si¢ odbywac poprzez zawory
powietrzne.

Zuzyte powietrze bedzie odbierane przez zawory powietrzne i transportowane mechanicznie przez
wentylatory kanalowe do wyrzutni dachowych, a nastgpnie odprowadzane poza budynek.
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Uktady wentylacji mechanicznej wywiewne;:
W/w uktady zaprojektowano dla pozostatych pomieszczen.

Swieze powietrze bedzie pobierane przez nawiewniki okienne cisnieniowe oraz kratki transferowe
w drzwiach bezposrednio z zewnatrz lub z pomieszczen o wyzszych wymaganiach higieniczno-
sanitarnych.

Zuzyte powietrze bedzie odbierane mechanicznie uktadami na bazie wentylatorow kanatowych i
osiowych ($ciennych/sufitowych) i odprowadzane poza budynek wyrzutniami dachowymi.

Ilo$ci powietrza nawiewanego i wywiewanego wg bilansu przedstawionego w dalszej cz¢$ci
niniejszego opracowania.

3.2. Wytyczne ogolne

Instalacj¢ wentylacyjng wykona¢ z kanalow 1 ksztattek wentylacyjnych z blachy
stalowej ocynkowanej o minimalnej klasie szczelnosci B wg PN-EN-12237:2005.
Kanaty i elementy wentylacyjne mocowaé za pomocg zawiesi systemowych.

Po zakonczeniu prac montazowych wykona¢ pomiary i regulacj¢ iloSci powietrza
nawiewanego i wywiewanego.

Kanaty prowadzone w wewnatrz budynku w przestrzeniach ogrzewanych izolowac
matami z wetny mineralnej gr. 40 mm pod ptaszczem z folii aluminiowe;.

Kanaty prowadzone w wewnatrz budynku w przestrzeniach nieogrzewanych izolowaé
matami z wetny mineralnej gr. 80 mm pod ptaszczem z folii aluminiowe;.

Kanaly wentylacyjne prowadzone na zewnatrz budynku izolowa¢ matami z welny
mineralnej gr. 80 mm pod plaszczem z blachy stalowej ocynkowanej,urzadzenia
wentylacyjne montowac zgodnie z dtr tych urzadzen.

Na kanalach wentylacyjnych nalezy montowa¢ przepustnice umozliwiajace wlasciwa
regulacje wydajnos’ci poszczegblnych fragmentéw instalacji.

Przewidzie¢ rewizje na kanalach wentylacyjnych umozllwqucych ich czyszczenie i
konserwacj¢ a takze rewizje w suficie podwieszanym 1 przegrodach budowlanych
umozliwiajace dostep do przepustnic regulacyjnych i klap p.poz.

Urzadzenia wentylacyjne montowac¢ z zapewnieniem dostepu od strony serwisowe;.
Wentylatory podtaczaé do instalacji wentylacyjnych za pomoca kroécow elastycznych.
Bezposrednio przed i za wentylatorami kanatowymi zamontowa¢ ttumiki akustyczne.
Catos¢ robot wentylacyjnych wykona¢ zgodnie z Polskimi Normami w tym zakresie,
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie (Dz.U.
Nr 75 poz.690 wraz z pdzniejszymi zmianami) oraz Wymaganiami Technicznymi
COBRTI INSTAL Zeszyt nr 5 ,,Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Instalacji
Wentylacyjnych”.

Uzyte w niniejszym opracowaniu nazwy wlasne materialow, sprzetéw, urzadzen,
systeméw 1 inne oraz przedstawione nazwy producentow stanowig jedynie wzorzec
jakosciowy 1 sg podane w celu okreslenia wymogoéw jakosciowych im stawianych.
Projektant dopuszcza stosowanie innych, réwnowaznych materialow, sprzetow,
urzadzen, systemoéw i innych pod warunkiem zachowania tozsamych lub wyzszych
parametréw technicznych. Zamiana materialbw na réwnorzedne o tych samych
parametrach fizyko-chemicznych i warto$ciach uzytkowych wymaga ponadto zgody
uzytkownika, inspektora nadzoru inwestorskiego i projektanta.

3.3. Wytyczne dla branz

branza konstrukcyjno — budowlana

wykonac¢ przejscia przez przegrody budowlane dla potrzeb wentylacji;
wykona¢ obrobke otwordw po przej$ciach instalacjg wentylacji;

branza elektryczna




— doprowadzi¢ zasilanie elektryczne do

szaf zasilajaco

— sterujagcych urzadzen

wentylacyjnych;
— podiaczy¢ elementy i1 urzadzenia wentylacyjne do instalacji uziemiajacej i odgromowe;.
3.4. Wytyczne ppoz
— Przewody wentylacyjne w  miejscu przejScia  przez elementy oddzielenia

przeciwpozarowego wyposazyé w przeciwpozarowe klapy odcinajace, sterowane przez
instalacje sygnalizacji pozarowej o klasie odpornosci ogniowej (EI), rownej klasie
odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego.
— Przewody wentylacyjne przechodzace przez strefe pozarowag ktorej nie obsluguja, nalezy
obudowa¢ elementami o klasie odpornosci ogniowej (EI), wymaganej dla elementéw
oddzielenia przeciwpozarowego
przeciwpozarowe klapy odcinajace, sterowane przez instalacj¢ sygnalizacji pozarowe;.

3.5. Bilans powietrza wentylacyjnego
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ekonomicznym i sSrodowiskowym odnawialnych zrodel energii.
Projektowana inwestycja :

.+ jest przedsiewzigciem stanowigcym ,,produkt rynkowy” o znanych rozwigzaniach
technologicznych i technicznych,

- obstuga i ponoszenie zwigzanych z nig kosztéw w odniesieniu do infrastruktury utrzymana
jest na mozliwie najnizszym poziomie, wynikajagcym z poziomu zuzycia dostarczonych
medioéw 1 z serwisowania niezb¢dnych urzadzen,

- dostarczanie i uzytkowanie mediow odbywa si¢ na warunkach gestorow i og6lnie
stosowanej polityki gospodarczo-komunalnej w obrgbie inwestycji,

Przyjete rozwigzania sg racjonalne i bezpieczne dla srodowiska.

5.0. Uwagi koncowe

Materiaty uzyte do montazu instalacji wentylacji, CO i wod-kan powinny posiadac
odpowiednie dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

Catos¢ instalacji wykona¢ zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych tom II - instalacje sanitarne i przemystowe" oraz Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” COBRTI Instal Zeszyt 5.

Przewody, urzadzenia i akcesoria wentylacyjne montowa¢ zgodnie z wytycznymi producenta i
DTR urzadzen.

Autor:

mgr inz. Urszula Stankiewicz



Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

OBIEKT : Instalacje sanitarne do projektowanego zaplecza
rekreacyjnego w rewitalizowanym zabytkowym parku w
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ADRES : Fijewo, dz. nr 159 obreb Fijewo, gm. Lubawa
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14-260 Fijewo

PRACOWNIA

PROJEKTOWA: Flow Studio Projektowanie Instalacji Sanitarnych
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10-693 Olsztyn ul. Herdera 17/3

1.1 Czes¢ opisowa

Zakresem robot jest wykonanie wewnetrznych instalacji wodociggowych, kanalizacji
sanitarnej, instalacji centralnego ogrzewania, wentylacji, odprowadzenie $ciekow oraz
doprowadzenie wody do projektowanego budynku zaplecza. W pierwszej kolejnosci zostang
wykonane instalacje kanalizacyjne, pdzniej wodociggowe.

Nie wystepuja kolizje projektowanej inwestycji z sieciami, mogace zagrozic ich
uszkodzeniu.

Na omawianym terenie nie wystepuja elementy zagospodarowania mogace stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Podczas realizacji inwestycji wystepuje potencjalne zagrozenie zwigzane z prowadzeniem
wykopow.

Roboty szczegdlnie niebezpieczne nie wystepuja podczas realizacji inwestycji.

W celu zapobiezenia ewentualnym niebezpieczenstwom wynikajagcym z prowadzenia robot
nalezy:

- wykopy wykonywa¢ metoda mechaniczng jako waskoprzestrzenne o skarpach umocnionych

- wykopy odpowiednio oznakowa¢ tasmg i zabezpieczy¢, a w miejscach przecinania drog wykonaé
ktadki dla pieszych

- podczas zageszczania gruntu wykonujacy je pracownicy powinni stosowac srodki ochrony
narzadu stuchu.

Budowa instalacji wentylacyjne;j:

e wykonanie przekuc,

e montaz urzadzen wentylacyjnych,

e montaz kanatow, ksztaltek 1 galanterii wentylacyjne;,

e rozruch i regulacja instalacji

1.2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Nie dotyczy.




1.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Pracownicy maja prawo przebywac na terenie budowy wylacznie w miejscach wihasciwych z
punktu widzenia realizacji zadania we wlasciwym czasie pracy. W trakcie robot transportowych,
zwroci¢ szczegbdlng uwage na sposOb transportowania i magazynowania materialow na terenie
budowy. Sktadowanie materialdow wylacznie w pomieszczeniu wyznaczonym w planie organizacji
zaplecza i zagospodarowania terenu budowy.

1.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia:

Lokalnie stosowa¢ $rodki zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci — drabiny, pomosty
robocze, zgodnie z przepisami BHP. Zabrania si¢ wyrzucania zdemontowanych elementow
instalacji oknami. Kucie bruzd poprzedzi¢ detekcja instalacji podtynkowych wszelkimi dostgpnymi
sposobami. Wykluczy¢ mozliwo$¢ porazenia pradem, poparzenia poprzez okresowe wylaczenia
kolidujacych instalacji z zasilania. Prace z otwartym ogniem (spawanie, lutowanie) realizowac
zgodnie z wilasciwymi przepisami BHP. Stanowisko pracy z otwartym ogniem wyposazyé w
gasnice proszkowa oraz koc gasniczy. Butle acetylenowe podczas pracy spawaczy przechowywac
na otwartej przestrzeni.

Montaz 1 uruchomienie urzadzen zgodnie z ich DTR maja prawo wykonywaé pracownicy
posiadajacy stosowne kwalifikacje oraz przeszkolenia producenta urzadzen.

1.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych

Obowigzuje przeszkolenie w zakresie ogdlnych przepisow BHP przy robotach instalacyjnych tzw.
wstepne ogodlne dla pracownikoéw nowozatrudnianych oraz wstepne stanowiskowe dla wszystkich
pracownikow przy realizacji powyzszego zadania. Szkolenia okresowe wykonywaé zgodnie z
Planem Szkolen BHP stosownym dla zakladu Wykonawcy. Nalezy sprawdzi¢ posiadanie
stosownych kwalifikacji. Fakt przeszkolenia oraz posiadania kwalifikacji przez pracownikow
potwierdzi¢ na pi$mie.

1.6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub

w_ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Pracownikéw nalezy wyposazy¢ w §rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze
zgodnie z tabelg norm przydziatu $srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce.

Opracowata:
mgr inz. Urszula Stankiewicz



